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OPEN ENDURASTUR SPIUK
LAVIANA 2026
Recorrido
Distancia: 30 km / Desnivel: 17700 m+
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TC 1L0S MINEROS

Longitud: 2230 m. / Desnivel: -393 m.

Dificultad Técnica: Media / Dificultad Fisica: Media

Tramo ya conocido que transcurre por un sendero utilizado por los mineros en decadas pasadas. $e inicia con un breve pedaleo que da
paso a un pequeiio “desfiladero” en forma de single track con curvas cerradas y lentas que te llevan a una segunda parte de pista con
curvas con gran peralte rapidas donde dejar correr la bicicleta subiendose por las paredes. El tramo mas corto de la edicion pero que te
pondra en tu sitio
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TC 2 LES TEYERES

Longitud: 3000 m. / Desnivel: -480 m.
Dificultad Técnica: Media / Dificultad Fisica: Media-Alta

Tramo totalmente Natural de inicio a fin, aprovechando los verdaderos senderos mineros que se utilizaban antaiio. $e inicia a mas
de 900 m de altura para seguir por un single track que te lleva a uno de los senderos mas bonitos de la zona, rapidez y pedales,

por un sendero que te hara fluir sin dejarte un segundo para la distraccién, haciendote subir a las paredes para acabar en el
pueblo de Mardana.
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TC 3 LOS FUGAOS

Longitud: 2240 m. / Desnivel: =325 m.

Dificultad Técnica: Media-Alta / Dificultad Fisica: Media - Alta

Tramo que se vuelve a recuperar para esta ediccion, con una primera zona muy abierta que tiene uno de los pasos mas rapidos de
todo el enduro, donde cada corredor podra soltar freno hasta donde sea capaz, para despues introducirse en un cerrado y oscuri
bosque donde el flow y las curvas de casi 360 grados haran demostrar la tecnica de cada rider, combinacion de rapidez en su
inicio y lentitud y tecnica en su final




TC 4 CARBONERES

Longitud: 3690 m. / Desnivel: -690 m.

Dificultad Técnica: Media-Alta / Dificultad Fisica: Alta
El gran tramo de este enduro, decir que es un tramo largo es quedarse corto. Desde el punto mas alto de los senderos del Carbon hasta el nucleo urbano de Carrio., pasando por el Flow
Trail. Una bajada eterna con todo lo que un piloto puede desear, zona aerea rapida, que te hace entrar en una seccion del conocido flow trail del cual se sale y se entra a traves de la

famosa Cresta, la cual te introduce en una zona de bosque donde dejar correr la bicicleta entre arboles para llegar a la joya de la corona, un sendero natural rapido con rocas y curvas
que te obligaran a coger fuerte el manillar para llegar al pueblo de Carrio. Tramo exigente de inicio a fin donde darlo todo sin posibilidad de poder guardarse nada.

TODOS LOS TRAMOS TIENEN ALTERNATIVAS EN LOS SALTOS Y PASOS COMPLICADOS

Las Categorias Infantil y Cadete realizan los tramos tc2, tc3 y tc4 tomando la salida del padock a la hora que les marca la tarjeta de tiempos.
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