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Open EndurAstur Spiuk

Pola de siero 2025

Recorrido
Distancia: 34 km / Desnivel: 1200 m+
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TC 1 chatarreros

Longitud: 900 m. / Desnivel: -116 m.

Dificultad Técnica: Media / Dificultad Física: Media

Tramo ya mítico en la zona que destaca por su alta velocidad y flow. Una bajada corta pero que exige al rider máxima 
concentración ya que cualquier error puede dejarte fuera de juego.
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TC 2 cimatuchu

Longitud: 1000 m. / Desnivel: -128 m.

Dificultad Técnica: Media / Dificultad Física: Media

Un clásico, el tramo más antiguo de la zona con un nuevo diseño, físicamente exigente si quieres bajar segundos, 
técnicamente fácil, aunque tiene varios puntos donde no te puedes confiar, con zonas de gran velocidad en las que los 
cortados y los dos saltos hacen disfrutar al rider.
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TC 3 Chollers

Longitud: 1600 m. / Desnivel: -238 m.

Dificultad Técnica: Media / Dificultad Física: Alta

Tramo completo, divertido y con flow pero también con cierta exigencia física: rápido en algunas partes, lento y más técnico en 
otras, zona de eses y toboganes se intercalan hasta la parte media, salvando el mayor desnivel del tramo, para finalizar en un 
singletrack más relajado, pero no por ello menos divertido. Un “recién llegado” al open que sin duda hará las delicias de los riders.
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TC 4 LA espiral

Longitud: 1800 m. / Desnivel: -226 m.

Dificultad Técnica: Media / Dificultad Física: Alta

El tramo estrella de la prueba, tiene de todo, cortados, saltos, peraltes.. Todo muy trabajado hasta el último detalle, tramo con 
una primera zona lenta pero intensa, una zona intermedia rápida y una última zona lenta, pero con mucho flow, que contara con 
una zona nueva.
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TC 5 El Cabron

Longitud: 900 m. / Desnivel: -100 m.

Dificultad Técnica: Media / Dificultad Física: Media

Tramo que vuelve después de unos años, totalmente reformado y con zonas nuevas. Un tramo divertido, rápido y con flow al inicio, pasos 
estrechos y revirados a la mitad y velocidad de nuevo al final.
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TC 6 Chamanes e-bIKE

Longitud: 700 m. / Desnivel: -85 m.

Dificultad Técnica: Media / Dificultad Física: Media

Tramo que discurre por parte del mítico circuito de BTT de Pola de Siero, donde se hicieron algunas variantes para darle más emoción. 
Una zona inicial de pedaleo deja paso a una bajada con zonas naturales, estrechas y pasos revirados, que exigirán al máximo para
obtener un buen tiempo.

ESTE TRAMO ES SOLO PARA LA CATEGORIA E-BIKE

TODOS LOS TRAMOS TIENEN ALTERNATIVAS EN LOS SALTOS Y PASOS COMPLICADOS

La Categoría Promoción realizan los tramos tc2, tc3, tc4 y tc5 tomando la salida del padock a la hora que les marca la tarjeta de tiempos. 
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